
ــراى كودكان و  ــباب بازى ب بازى و اس
ــزايى برخوردار است.  والدين از اهميت بس
ــاعات بيدارى  فرزندان ما زمان زيادى از س
ــازى اختصاص مى دهند و در  خود را به ب
ــاى زندگى  ــيارى از مهارت ه نتيجه، بس
ــباب بازى  ــن آن مى آموزند. اس را در حي
ــى در برخى  ــن، بهترين و حت ابتدايى تري
ــت كه كودك  ــيله اي اس از موارد تنها وس
مى تواند از طريق آن با دنياى خارج ارتباط 
ــان پيرامون خود را بهتر  برقرار كند و جه
بشناسد. در نظر داشته باشيد كه بازى براى 
كودك هدف نيست بلكه شيوه اى است كه 
ــط آن مى توان قواى درونى كودك را  توس
پرورش داد. خوشبختانه، چندسالى است 
كه مسئولان به اين امر مهم پى برده اند و 
با برپايى سمينار، مسابقات و نمايشگاه هايى 
در اين خصوص گامى هرچند كوچك در 
اين مسير برداشته اند و روند روبه رشدى در 

اين خصوص آغاز شده است. 
ــباب بازى به  ــروزه انواع مختلف اس ام
ابزارى براى تعليم و تربيت كودكان تبديل 

ــان مى توانند با  ــت و اوليا و مربي ــده اس ش
ــتفاده از اين ابزار كودك را آن گونه كه  اس
مى خواهند تربيت كنند. آن ها از طريق اين 
ابزار جادويى نه تنها مى توانند كودك خود 
را سرگرم كنند بلكه مى توانند مهارت هاى 
زندگى را نيز در خلال بازى ها به او بياموزند. 
از سويى، برخى والدين به غلط فكر مى كنند 
ــباب بازى فقط جنبة بازى و سرگرمى  اس
ــى آن  ــراى كودك دارد و از جنبة آموزش ب
غافلند. بنابراين، كودكان بى هدف و بى برنامه 
ــور تصادفى  ــباب بازى هايى كه به ط از اس
انتخاب مى شوند، استفاده مى كنند و حتى 
در برخى موارد، والدين براى كودكان خود 
اسباب بازى نمى خرند. از سوى ديگر نيز با 
والدينى روبه رو هستيم كه با توجه بيش از 
اندازه و صرف هزينه هاى گزاف به اصطلاح 
ــون راه را  ــام مى افتند و چ ــرف ب از آن ط
ــة لازم يا دلخواه  ــتباه مى روند، به نتيج اش
دست نمى يابند. اوليا و مربيان بايد در نظر 
داشته باشند آنچه در انتخاب اسباب بازى 
اهميت دارد، قيمت گزاف و رنگ و لعاب آن 

نيست بلكه انتخاب درست براساس سن و 
نياز كودك است. گاهى كودك با در اختيار 
داشتن حتى چند صدف كوچك مى تواند 
ساعت ها سرگرم شود و قوة تخيل و ابتكار 
ــود را به كار اندازد؛ درصورتى كه ممكن  خ
ــتن  ــان مقطع زمانى از داش ــت در هم اس

اسباب بازى گران و شيك لذت نبرد.
كشف استعداد و توانمندى هاى كودك 
نيز از جمله مواردى است كه اوليا و مربيان 
ــباب بازى به آن  مى توانند به كمك ابزار اس
دست يابند. هر كودكى استعداد و توانمندى 
خاصى را دارد و با توجه به آن اسباب بازى 
ــب خود را انتخاب مى  كند. والدين و  مناس
مربيان مى توانند انواع مختلف اسباب بازى 
را در اختيار كودك قرار دهند و در نهايت، 
انتخاب اسباب بازى را به خود او واگذار كنند 
و از اين طريق به استعدادها و توانمندى هاى 
كودك پى ببرند. انواع اسباب بازى موجب 
ــاط كودك و افزايش هوش و  شادى و نش
قدرت تخيل او مى شود، كنجكاوى كودك را 
بر مى انگيزد و همراه با پرورش قواى ذهنى، 

اسباب بازى، ابزارى جادويى
گزارشى از دومين مسابقة ملى طراحى و ساخت اسباب بازى در دانشگاه صنعتى شريف
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مهارت هاى كلامى او را نيز تقويت مى كند. 
ــن، برخى والدين با اين بهانه كه  باوجود اي
فرزندانشان اسباب بازى هاى خود را خيلى 
زود خراب مى كنند، از خريد اين ابزار كارآمد 
ــر باز مى زنند. اوليا و مربيان  براى آن ها س
براى حل اين مشكل نيز مى توانند اقداماتى 
مناسب انجام دهند؛ مثلاً از اسباب بازى هاى 
مقاوم ترى استفاده كنند يا حتى نگه دارى و 
استفادة درست از اسباب بازى را به كودك 

ــود (برخى  ــرت كودك مربوط مى ش و فط
ــى بازى ها مانند  ــران طبيعتاً به برخ دخت
ــان مى دهند و برخى  خاله بازى علاقه نش
ــران نيز به بازى هاى ديگر مانند دزد و  پس
پليس؛ البته، بعضى بازى ها نيز مورد توجه 
هر دو گروه قرار مى گيرد) و دوم، انتظارات 
ــر.  و توقعات والدين و جامعه از دختر و پس
هوش كودك نيز تأثير فراوانى بر نحوة بازى، 
ــباب بازى و استفاده از  نوع آن، انتخاب اس

ــردن اين  ــدف نهادينه ك ــن با ه همچني
ــابقات در سطح كشور، دومين مسابقة  مس
ــباب بازى براى  ــاخت اس ملى طراحى و س
ــنى را از اول تا چهارم  تمامى گروه هاى س
اسفند سال 91 برگزار كرد. در اين دوره از 
مسابقات بيش از چهارصد گروه از سراسر 
ــور به رقابت پرداختند و در نهايت، به  كش
ــد. هم زمان وبگاه  برندگان جوايزى اهدا ش
خانوادة دانشگاه شريف نيز به نمايندگى از 

خود آموزش دهند. با اين تفاسير، حتى در 
خراب كردن اسباب بازى هم آموزشى نهفته 
است؛ مثلاً كودك درمى يابد وسيله اى كه 
بسيار دوستش دارد، ممكن است بى هيچ 
ــى از بين برود. پس بايد براى لحظات  دليل
بدون آن چاره اى بينديشد يا درصدد تعمير 
آن برآيد. از اين طريق او به صورت ضمنى 

مهارت هاى اجتماعى را نيز مى آموزد. 
ــه والدين  ــر اين مطلب ك ــا تأكيد ب ب
ــباب بازى هاى مناسب را در اختيار  بايد اس
ــود قرار دهند، مى گوييم كه به  كودكان خ
عوامل مؤثر در انتخاب درست اسباب بازى 
ــه مهم ترين  ــود ك ــت دقت ش هم لازم اس
ــن، جنس، هوش و محيط است.  آن ها س
كودك در سنين مختلف به اسباب بازى هاى 
متفاوتى واكنش نشان مى دهد و بايد توجه 
كرد كه اسباب بازى متناسب با سن كودك 
ــيت از ديگر  در اختيار وى قرار گيرد. جنس
ــت. در تفاوت  عوامل تأثيرگذار در بازى اس
ــران عمده ترين  ــازى ميان دختران و پس ب
ــد از: اول، آنچه به طبيعت  عوامل عبارت ان

ــن ترتيب كه كودكان   ــذارد؛ به اي آن مى گ
تيزهوش (به دليل توانمندى زياد)  و كودكان 
كم هوش (به دليل توانمندى كم) بيشتر به 
بازى هاى انفرادى روى مى آورند و كودكانى 
با بهرة هوشى متوسط به بازى هاى گروهى 
علاقة بيشترى نشان مى دهند. عامل پايانى 
ــت. تحركات محيطى،  عامل محيطى اس
ــت و وضعيت  ــود و موقعي ــات موج امكان
ــباب بازى  ــى در نحوة انتخاب اس جغرافياي

بسيار مؤثر است. 
با توجه به تأثيرات بسيارى كه استفاده 
ــو كودكان و  ــد و نم ــباب بازى بر رش از اس
نونهالان و درنهايت جامعه مى گذارد، توجه 
ــان، كارشناسان و  ــيارى از روان شناس بس
حتى مسئولان امر به اين مسئله معطوف 
ــت. بر اين اساس، پايگاه ارتباط با  شده اس
ــگاه صنعتى شريف در  دانش آموزان دانش
ــال 1389 اقدام به برگزارى اولين دورة  س
مسابقات ملى طراحى و ساخت اسباب بازى 
ايران كرد. اين دانشگاه با توجه به استقبال 
ــابقات و  ــين مس ــترده از دورة پيش گس

دانشگاه براى اولين بار در سطح كشور اقدام 
به برگزارى نمايشگاه صنعت اسباب بازى و 
دستاوردهاى دومين مسابقة ملى طراحى 
و ساخت اسباب بازى كرد. در اين نمايشگاه 
ــركت هاى مرتبط با صنعت اسباب بازى  ش
ــدگان،  ــدگان ، وارد كنن ــم از توليدكنن اع
ــرى كودكان و نوجوانان  كانون پرورش فك
و همچنين ديگر متوليان عرصة كودك و 
نوجوان حضور داشتند و با برپايى غرفه هايى 
ــتاوردهاى صنعت اسباب بازى  به ارائة دس
ــد. هم زمان با  ــولات خود پرداختن و محص
ــابقات، دبيرخانة  برگزارى نمايشگاه و مس
مسابقة ملى طراحى و ساخت اسباب بازى با 
هدف افزايش سطح كيفى اسباب بازى هاى 
ــده اقدام به برگزارى كارگاه هاى  ساخته ش
ــاخت اسباب بازى  ــى طراحى و س آموزش
ــرد و در نهايت،  ــركت كنندگان ك براى ش
ــر و طراحى صنعتى چهارباغ  فصلنامة هن
با همكارى وبگاه خانوادة دانشگاه صنعتى 
شريف، دومين همايش تخصصى طراحى 
اسباب بازى با عنوان «اسباب بازى خوب» را 
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در روز چهارشنبه دوم اسفند 91 برگزار كرد . 
ارتقاى سطح دانش و آگاهى جامعه، طراحى 
ــوزش براى كودكان، تبيين ارزش ها و  و آم
ــباب بازى خوب و  نگرش هاى مطرح در اس
همچنين ايجاد بسترى براى ارتباط ميان 
صنعت و دانشگاه از اهداف اين سمينار بود. 
البته گام هايى در اين زمينه طى سال هاى 
گذشته برداشته شده است كه البته كافى به 
نظر نمى رسند و بايد توجه بيشترى به اين 

بخش معطوف شود. 
ــش  ــژة هماي ــان وي ــى از مهمان يك
اسباب بازى خوب دربارة اهميت اسباب بازى 

مى گويد:
چون كودكان و نوجوانان تنها با بازى 

قرار نمى دهد و اساس كار تنها بر پاية حفظ 
كردن مطالب است. به عبارت ديگر، كودك 
واقعيت هاى علمى را كشف نمى كند بلكه 
ــات از پيش تعيين  ــون اطلاع آن ها همچ
شده به دانش آموز داده مى شوند. به همين 
ــه دوره هاى  ــا اگر ب ــى خود م ــل، حت دلي
آموزشى برگرديم، مى بينيم كه بسيارى از 
آموخته هايمان را فراموش كرده ايم؛ زيرا خود 
ــف نكرده ايم. اگر در دورة  آن مطالب را كش
ابتدايى تحصيلى (دبستان و پيش دبستان) 
ــت وجوگر خود با  ــة جس ــودك با روحي ك
ــايل آموزشى كار كند  اسباب بازى ها و وس
ــته  ــاركت داش و فعالانه در اين زمينه مش
ــد، مى توان گفت كه يادگيرى واقعى  باش

آثار زيانبارى داشته باشد. در ماشين كنترلى، 
چيزى براى كشف وجود ندارد و اين وسيله 
ــرگرمى دارد، اما اگر كودك  تنها جنبة س
شن بازى يا آب بازى كند و آب را از ظرفى به 
ظرفى ديگر بريزد، در حال يادگيرى فيزيك 
ــت. بازى مى تواند بدآموزى نيز داشته  اس
ــد. بنابراين، پدران و مادران، معلمان و  باش
ــد ذهنى كودك و  مربيان بايد مراحل رش
ــب سنين مختلف، را  انواع بازى هاى مناس
ــند و اين كارى كارشناسانه است و  بشناس
گروهى حرفه اى را مى طلبد. بايد در مجلات، 
روزنامه ها، تلويزيون و...  دربارة مراحل رشد 
ذهنى كودك و بازى هاى مناسب صحبت 
ــب اوضاع  ــر تمام اين مطال ــود. علاوه ب ش
اقتصادى خانواده ها نيز مانع از آن مى شود 
كه خريد اسباب بازى در اولويت قرار گيرد. 
اگر شهردارى ها در مناطق مختلف اتاق هاى 
بازى تدارك بينند، به بسيارى از خانواده ها 
كه امكان تهيه و خريد اسباب بازى را ندارند، 

كمك مى شود.
 متأسفانه، در بسيارى از مهد كودك ها 
ــى لازم  را ندارند و كودكان را  مربيان آگاه
ــردن مطالب مى كنند.  مجبور به حفظ ك
درواقع، ما دانش و علم را تنها در اطلاعات 
دادن مى دانيم نه در كشف اطلاعات. علاوه 
ــده، بايد بر نحوة  ــر تمام مطالب گفته ش ب
ــباب بازى ها نظارت  ــاخت و كارايى اس س
وجود داشته باشد؛ درحالى كه متأسفانه، اين 
نظارت در كشورمان تنها به كارهاى ادارى و 
سانسور مربوط مى شود. باوجود اين، كانون 
قدم هاى مثبتى در اين جهت برداشت اما 
به دلايل مختلفى چون از امكانات كم اين 
ــته  ــا ادامه پيدا نكرد. در نظر داش تلاش ه
باشيد كه ناظران بايد همچون راهنما ظاهر 
ــوند، نه اينكه خود نيز به مانعى تبديل  ش
ــباب بازى خوب مانند يك هنر  ــوند. اس ش
خوب اگر به درستى معرفى شود، تأثيرات 
بسيار سازنده اى بر كودك و جامعه خواهد 
گذاشت و حتى ممكن است به منبع درآمد 

تبديل شود.

و فعاليت ياد مى گيرند، انواع بازى ها اساس 
ــتند. كودكان از  تفكر و يادگيرى آن ها هس
ــر مى كنند. به همين دليل  طريق بازى فك
ــى مانند  ــتانى دروس ــى كودكان دبس حت
ــيارى از دروس ديگر را  رياضى، علوم و بس
ــبيه به بازى بهتر  از طريق فعاليت هايى ش
مى آموزند، اين مسئله خود بيانگر اهميت 
ــى دارد و  ــازى انواع مختلف ــت. ب بازى اس
بازى هاى سازنده، باقاعده، نمادين و نمايشى 
ــت هستند. متأسفانه، به رغم  و... از اين دس
ــباب بازى، بسيارى از خانواده ها  اهميت اس
ــن مهم غافل اند و اين به دليل نواقصى  از اي
ــى ما وجود دارد.  است كه در نظام آموزش
ــتان و دوره هاى  ــى ما در دبس نظام آموزش
ــاس كار را بر پاية فعاليت كودك  ديگر اس

اتفاق مى افتد. متأسفانه، خانواده ها بر اساس 
نظام آموزشى اى كه به آن ها تحميل شده 
ــت، تنها يك هدف را دنبال مى كنند و  اس
آن كنكور است. آن ها فكر مى كنند كودكى 
كه بازى مى كند، چيزى ياد نمى گيرد و تنها 
ــد. در صورتى كه  وقت خود را تلف مى كن
بازى اساس تفكر كودك است. البته، اينكه 
ــت و كدام بازى مناسب  بازى خوب چيس
ــت نيز اهميت بسيار زيادى  چه سنى اس
دارد. به رغم تمام محاسنى كه بازى كردن 
و اسباب بازى ها دارند، اين ابزار مى تواند آثار 
ــد. اگر اسباب بازى  مخربى نيز داشته باش
پيش از زمان مناسب يا پس از آن در اختيار 
ــب نباشد  كودك قرار گيرد يا اينكه مناس
(مثلاً با خشونت همراه باشد) ممكن است 
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